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1. INTRODUCCIÓ 

 

1.1. Antecedents i context 
 
L’Ajuntament de Sabadell impulsa un procés participatiu per definir una nova zona esportiva al Parc 
del Nord. Aquesta iniciativa respon a la demanda veïnal i juvenil del Districte 3 de disposar d’un 
espai adequat per a la pràctica esportiva. 
 
La Pista Esportiva de Sant Julià, inaugurada els anys 60 al Districte 3, ha anat deteriorant-se i 
perdent elements esportius, generant diferents percepcions entre el veïnat sobre el seu ús. Mentre 
l’Associació de Veïns proposa convertir-la en una zona d’estada, altres residents reclamen un espai 
per a la pràctica esportiva. Davant d’aquesta situació, es planteja un procés participatiu per 
identificar les necessitats del barri i definir un nou espai al Parc del Nord, implicant especialment els 
joves i evitant conflictes d’ús. Els resultats es traslladaran al Servei d’Obres Públiques per al seu 
desenvolupament.  

L’anàlisi dels diferents àmbits del municipi mostra una relació directa entre la configuració urbana i 
la composició sociodemogràfica de la població. 

1.2 Localització: Zona Nord - Districte 3  

 

● Superfície: 7.219.673,90 m2 
● Habitants: 32.9221  

 
L’àrea objecte d’intervenció del projecte de la 
Nova Zona Esportiva del Parc Nord es localitza 
al Districte 3, concretament en la Zona Nord 
entre els tres barris: La Plana del Pintor, Sant 
Julià i Can Deu.  
 

● La Plana del Pintor   
Aquest barri es situa immediatament a la 
banda Nord del Parc del Nord. Es caracteritza 
per tenir una trama densament urbanitzada 
amb un ús predominantment residèncial entre 
el Carrer del Caucas i el Carrer del Vinhamala. 
S'observa una clara mancança d’equipaments i 
d’espai pùblic per la trobada i la socialització. 
En una banda, hi ha la Biblioteca del Nord, que 
serveix de punt de trobada per al jovent justament perquè es troba al costat de l’institut Jonqueres. 
A la banda oposada, es localitzen els camps de futbol UE Planadeu Roureda.. 
 

 

1 Dades 01.01.22 
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● Sant Julià 
Espai de transició entre la trama densa i oberta. Es troba envoltada entre blocs de pisos de gran 
alçada i en un entorn amb bona presència d’espai públic i zones verdes (Plaça de Sant Julià, Plaça 
Assemblea de Catalunya…). És un punt clau perquè és on es localitza la pista esportiva sota 
transformació i desplaçament cap al Parc del Nord. Aixì mateix, la Associació de Veïns es troba en 
un d’aquests perímetres.   
 

●  Can Deu  
La zona de Can Deu és predominantment residencial, amb edificis de mitja i gran alçada en forma 
d’urbanitzacions tancades. Aquest barri compta amb una Associació Esportiva, un Centre Cívic i 
diverses àrees d’espai públic, el qual respon a la seva elevada densitat poblacional (3.810) 
 
Tot i que la zona Nord és una de les que té més equipaments, aquests no apareixen a les 
descripcions com a recursos juvenils, places amb propostes d’oci, i seus d’entitats amb acció al 
barri, que vehiculin i donin oportunitats de lleure/ocupació lúdica/cultural/… a diferents col·lectius.  

1.3 Anàlisi sociodemogràfic del Districte 3  

La població de Sabadell a 1 de gener del 2024 és de 222.190 habitants, un 1,8% més respecte de 
l’any anterior (3.894 habitants més). La tendència ascendent del nombre d’habitants a la ciutat 
agafa embranzida en el darrer any. Pel que fa al Districte 3, la distribució de la població es 
distribueix en dos nuclis: el 59,1% en Ca n’Oriac i la resta (40,9%) en la Zona Nord i Sant Julià  
 
Població de Sabadell per districtes i sectors. 1 de gener de 2024 

 Homes Dones Total   

Nombre % Nombre % Total % Districte  

Districte 3 16.346 48,7 17.245 51,3 33.591 100 

Ca n´Oriac 9.705 48,9  10.155  51,1  19.860 59,1 

Zona Nord i 
Sant Julià 

6.641  48,4 7.090 51,6  13.731  40,9 

Font: Ajuntament de Sabadell. Informació de Base. 
 

● L’àmbit de Sant Julià, compta amb una població notablement envellida, amb un 28,76% de 
persones majors de 65 anys, un percentatge reduït d’infants (9,89% de 0-15 anys) i una baixa 
presència de població nascuda a l’estranger (5,2%). 

● En contraposició, la Plana del Pintor i Ca n’Oriac reflecteix en una població més jove (18,63% 
d’infants de 0-15 anys), menys envellida (16,97% de persones majors de 65 anys) i amb una 
elevada proporció de residents nascuts a l’estranger (23,3%) 
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Piràmide d’edats segons sexe. Districte 3  Percentatge d'edats per grups quinquennals en la 
Zona Nord del Districte 3. 

 

Font: Ajuntament de Sabadell. Informació de Base. Dades 2021 

 
D’una banda, si mirem l’estructura d’edats del Districte 3, que és a on pertany l’espai d’intervenció, 
podem comprovar que és una àrea amb uns grups d’edats bastant repartits. D’altra banda, pel que 
fa a la concentració de població per grups quinquennals, més del 75% de la població es distribueix 
per sobre dels 25 anys. El  24% és població jove i el grup majoritari és el de 25 a 49 anys.  
 

1.4 Objectius del procés participatiu  

Un cop analitzat el context territorial i la composició demogràfica de l’àrea d’intervenció on 
s’executarà el procés participatiu, hem definit els objectius següents. 
 

● Mobilitzar i articular la diversitat d’actors implicats en la nova zona esportiva del Parc del 
Nord, fomentant la seva participació activa i la gestió col·lectiva dels conflictes. 

● Recollir propostes i generar espais de diàleg amb el veïnat del Districte 3 per definir de 
manera conjunta com ha de ser la nova zona esportiva. 

● Identificar i implicar el jovent del territori, garantint que tingui un paper actiu i una veu 
rellevant en el procés de definició i disseny de l’espai 
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2. MEMÒRIA D’ACTIVITATS 

 
2.1 Disseny del procés  

 
El procés participatiu ha tingut una durada total de sis mesos i s’ha estructurat en tres fases 
principals: 

1. Preparació i diagnosi 
2. Recollida de propostes 
3. Retorn dels resultats 

Al llarg de tot el procés s’ha mantingut una coordinació continuada amb el Servei d’Acció Territorial 
i Participació de l’Ajuntament, garantint la coherència metodològica i la integració amb altres 
actuacions municipals. 

Cada fase ha incorporat diverses accions específiques: 

● Fase de diagnosi: s’han realitzat quatre entrevistes amb agents clau del territori per 
identificar necessitats, expectatives i possibles línies d’actuació. 

● Fase de recollida de propostes: considerada el nucli central del procés, ha combinat 
sessions amb joves als instituts del Districte, punts mòbils de participació i aportacions a 
través de la plataforma web de participació. 

● Fase de retorn: ha tingut com a objectiu la rendició de comptes a la ciutadania, i ha culminat 
amb l’elaboració del present informe de resultats, com a instrument de devolució a 
l’Ajuntament i a la ciutadania. 
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2.2 Mapa d’actors 

Pel que fa als agents implicats, s’ha treballat a partir del següent esquema d’implicació: 

 

L’elecció dels actors s’ha basat en criteris d’oportunitat i rellevància en relació amb l’àmbit 
d’actuació del projecte. S’han distingit quatre nivells d’implicació: 

1. Ajuntament: especialment els sectors i serveis vinculats, amb una menció destacada a 
l’equip de Participació Ciutadana, amb qui la coordinació ha estat permanent durant tot el 
procés. 

2. Projectes municipals vigents al territori, que aporten coneixement tècnic i sinergies amb 
actuacions complementàries. 

3. Entitats i associacions locals (com l’Espai Jove o l’Associació de Veïns), que han actuat com 
a canals de proximitat amb la ciutadania i com a agents de dinamització social. 

4. Jovent del districte, que ha tingut un rol protagonista en el procés participatiu, especialment 
els col·lectius que fan un ús més intensiu dels equipaments esportius (equip de futbol 
femení, equip de la pista Miguel Hernández, entre d’altres). 

Un cop identificats els actors clau i definides les estratègies per implicar-los, es va revisar el pla de 
treball del projecte per integrar activitats específiques orientades a ampliar la participació i reforçar 
la qualitat del procés. 

La coordinació constant amb els agents i amb l’administració municipal ha estat un element clau 
per garantir la coherència i l’eficàcia del conjunt del procés participatiu. 

 
2.3 Fase 1: Preparació i diagnosi 

 
En la fase de preparació i diagnosi, es van dur a terme una sèrie de reunions i trobades de diagnosi 
amb diferents actors del territori i del cos tècnic municipal. L’objectiu d’aquestes sessions va ser 
conèixer el context local, identificar necessitats i punts d’interès, i establir les bases per al procés 
participatiu. Aquestes trobades van permetre recopilar informació qualitativa sobre l’ús dels espais, 
els conflictes existents i les expectatives de la ciutadania respecte a la futura zona esportiva del 
Parc del Nord, assegurant que la següent fase del procés estigués fonamentada en un coneixement 
sòlid del territori. 
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Tipus d’acció Participants Descripció / objectiu 

Micro Entrevista amb 
regidor 

1 regidor 
Recol·lecció de visions polítiques sobre 
el projecte 

Micro Entrevista amb 
arquitecte municipal 

1 Cap del servei d’Obres Públiques 
Contextualitzar el projecte des de la 
vessant tècnica 

Entrevista amb Espai 
Jove de Can Deu 

4 tècnics (1 participació, 3 esports) 

Identificar espais de trobada juvenil i 
dinàmiques esportives. 
Identificar necessitats, llocs d’interès, 
zones conflictives. 

Entrevista amb 
representants veïnals 

6 persones (3 dones, 3 homes) 
representants de l’AV Sant Julià i 
l’AV Can Deu 
 

Identificar necessitats, valors i 
expectatives del veïnat 

Reunió amb Institut 
Jonqueres 

1 referent del centre 
Coordinar taller participatiu amb 
alumnat de 3r i 4t d’ESO 

Reunió amb Institut 
Oliver 

1 referent del centre 
Definir logística i continguts del taller 
amb joves 
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2.3 Fase 2: Recollida de propostes 

La fase de recollida de propostes constitueix el nucli del procés participatiu, ja que permet obtenir 
les opinions, necessitats i idees de la ciutadania i dels grups d’interès. Aquesta etapa ha combinat 
diferents estratègies i eines de participació amb l’objectiu de garantir una representació diversa 
dels actors implicats i recollir informació de qualitat que serveixi per enriquir la proposta inicial de la 
futura zona esportiva del Parc del Nord. 

Entre el 28 de maig i el 18 de juliol s’han recollit propostes mitjançant els canals següents:  

● Tallers a instituts, adreçats a la població jove. 
 

● Intervencions a l’espai públic mitjançant punts mòbils. 
 

● Participació a través de la plataforma Participa Sabadell 311. 

El 24 de setembre s’ha conclòs la fase de recollida de propostes amb una  sessió de treball. 

 

2.3.1 Tallers a instituts 

Els tallers es van dur a terme a l’Institut Jonqueres i a l’Institut Joan Oliver, que són els principals 
centres educatius del Districte i acullen alumnat veí de l’entorn més proper a la futura zona 
esportiva. La coordinació amb els instituts va ser clau per mobilitzar els estudiants, i la seva 
implicació es valora molt positivament. 

Les sessions als instituts van permetre assolir tres objectius principals: 

1. Informar i difondre el procés participatiu. 
2. Incentivar els joves a reflexionar sobre l’espai públic. 
3. Recollir un gran nombre d’aportacions in situ. 

Data Sessió participativa Participants Aportacions 
recollides 

28 maig 2025 Institut Jonqueres 29 joves (18 homes, 11 dones) 14 

2 juny 2025 Institut Joan Oliver  24 joves (18 homes, 6 dones) 20 

 

2.3.2 Punts mòbils a l’espai públic 

Entre maig i juliol, es van dur a terme vuit intervencions amb el Punt d’Interacció Mòbil (PIM) per 
informar la ciutadania sobre el procés participatiu i recollir les seves aportacions sobre la nova zona 
esportiva del Parc del Nord. 

El recorregut del PIM va ser circular, passant pels punts clau de trobada del veïnat propers a l’espai 
del Parc Nord. 
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Detall de les accions i participants: 

Data Punt mòbil Participants  Aportacions 
recollides 

29/05/2025 PIM1_Pista Sant Julià 21 (1 home, 20 dones) 16 

4/06/2025 PIM2_Espai Jove  15 (6 homes, 9 dones) 8 

4/06/2025 PIM3_Parc Nord 10 (4 homes, 6 dones) 7 

6/06/2020 PIM4_Camp de futbol 26 (8 homes, 18 dones) 9 

10/06/2020 PIM5_Pista Miquel Hernández 27 (21 homes, 6 dones) 10 

17/06/2020 PIM6_Parc Nord 13 (4 homes, 9 dones) 19 

11/07/2020 PIM7_Festa Major Can Deu 11 (4 homes, 7 dones) 11 

18/07/2020 PIM8_Festa Major Sant Julià  11 (3 homes, 8 dones) 16 

 

2.3.3 Sessió de treball  

La sessió final va tenir lloc el 24 de setembre a l’Espai Polivalent de Can Deu, amb l’objectiu general 
d’afavorir un espai de diàleg entre la ciutadania i l’equip tècnic municipal, per valorar i enriquir la 
proposta inicial de la futura zona esportiva del Parc del Nord, a partir dels resultats obtinguts en el 
procés participatiu. 

Els objectius específics de la sessió van ser: 

1. Validació d’usos: compartir els resultats de la fase de recollida de propostes  i la proposta 
preliminar elaborada per l'arquitecte municipal. 

2. Detecció de fortaleses i debilitats: promoure un diàleg transparent entre veïnat, joves i 
tècnics/ques sobre els punts forts i aquells aspectes a millorar, reforçant la 
corresponsabilitat en el desenvolupament del projecte. 

3. Pertinença i responsabilitat ciutadana: impulsar el sentiment d’identitat i vincle amb l’espai, 
fomentant el debat sobre la convivència i l’ús responsable de l’espai públic. 

A la sessió han participat 10 persones, 8 homes i 2 dones. 
 
El detall de totes les aportacions recollides durant la sessió es troba a l’Annex 6.4. 
 
 

2.4 Fase 3: Retorn 

La fase de retorn té com a objectiu tancar el cicle del procés participatiu i garantir la transparència i 
rendició de comptes davant la ciutadania. Aquesta etapa inclou dues accions principals: 

● Publicació de la informació a la plataforma de participació, assegurant l’accés a tota la 
documentació, els resultats i les conclusions de manera oberta i permanent per a tots els 
interessats. 
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● Enviament als dos instituts d’una presentació resumida dels resultats perquè la puguin 
ensenyar a les aules. 

4. ASSISTÈNCIA I PARTICIPACIÓ  

 
A continuació, presentem les xifres globals del procés.  
 
El nombre total de persones participants en el procés va ser de 212 persones, les quals van 
participar en els canals de participació següents: 
 

Canals de participació Dona Home Total 

2 Entrevistes grupals 6 7 13 

2 Sessions als instituts 17 36 53 

8 Punt d’Interacció Mòbil (PIM) 83 51 134 

Plataforma Participa 311 0 2 2 

Sessió treball final 2 8 10 

Total 108 104 212 

 
 
La participació per raó de sexe ha estat equilibrada, (47,2% homes i 52,5% dones).  
 
Aixì mateix, si observem les xifres de participació per grups quinquennals, aquesta es concentra en 
la població jove de 0-14 anys i de 15-24 anys 
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Detall de la participació per cada canal. 
 
 
 
Conclusions:  
 
Es valora positivament la realització d’intervencions a l’espai públic en punts estratègics, ja que han 
afavorit la participació de col·lectius i grups específics interessats en el procés. 
 
Els tallers als instituts han estat especialment rellevants: han permès establir un vincle directe amb 
el jovent, fomentar la consciència sobre la participació col·lectiva en l’espai públic i, alhora, han 
contribuït de manera significativa a l’elaboració del mapeig territorial i a la recollida de percepcions 
subjectives sobre l’espai. 
 
Tot i això, es detecta la necessitat de millorar l’estratègia de difusió a través de la Plataforma 
Participa 311 Sabadell, amb l’objectiu d’ampliar l’abast del procés i incrementar la participació en 
línia. 
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5. RESULTATS DEL PROCÉS DE PARTICIPACIÓ  

 5.1 Resultats de la diagnosi a partir de les entrevistes 

Les entrevistes realitzades amb agents clau del territori han tingut com a objectiu principal 
comprendre la realitat actual del Parc del Nord i del seu entorn, així com identificar les necessitats, 
problemàtiques i oportunitats vinculades a la futura zona esportiva. Aquest treball s’ha plantejat en 
clau de diagnosi qualitativa, de manera que no s’han recollit propostes concretes, sinó que s’ha 
buscat entendre el relat, les percepcions i les dinàmiques d’ús de l’espai des de la mirada dels 
diferents actors locals (veïnat, entitats, serveis municipals i col·lectius joves). 

De l’anàlisi de les entrevistes s’han identificat tres grans àmbits de necessitat: 

● Infraestructura i espais: manca d’espais esportius lliures i adequats, absència d’espais de 
socialització i dificultats d’accessibilitat. 

● Oferta esportiva i activitats: manca de diversitat esportiva, interès per esports alternatius i 
necessitat d’activitats de dinamització. 

● Convivència i cohesió social: percepcions d’inseguretat, manca d’espais inclusius i absència 
de perspectiva de gènere en l’ús de l’espai públic. 

Aquestes necessitats s’articulen al voltant de tres eixos de problemàtica principal: 

1. Necessitat d’un espai adequat. 
2. Millorar les condicions de seguretat i inclusió de l’entorn. 
3. Diversificar l’ús col·lectiu de l’espai. 

Com a conseqüència, es detecta una manca d’arrelament i de sentiment de pertinença al barri, 
descontent per la manca d’espais esportius i de socialització i conflictes derivats de la convivència 
en l’ús compartit de l’espai públic. 

Figura 1. Resum de necessitats, problemàtiques i conseqüències identificades durant la fase de diagnosi. 
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 5. 2 Eixos de debat: sobre què s’han fet aportacions 

Durant la fase de recollida de propostes, les aportacions de la ciutadania s’han organitzat en tres 
grans eixos temàtics per facilitar-ne l’anàlisi i la posterior integració en la proposta tècnica. Aquesta 
estructura ha permès agrupar idees, necessitats i prioritats de manera coherent, garantint una 
lectura transversal del conjunt d’opinions recollides. 

Eix 1. Esports i activitats físiques 

Inclou totes les propostes relatives a la pràctica esportiva i a les necessitats d’infraestructures 
associades. 

Subcategories principals: 

● Tipus d’esports: futbol, bàsquet, patinatge, gimnàstica, skate, cal·listènia, escalada, vòlei, 
pilates, petanca, ping-pong, atletisme, ball, hoquei, parkour, escacs. 

● Disseny de l’espai: tipologia de pistes, elements esportius, tipus de terra, tancaments, grades 
i elements complementaris (zones d’escalfament, manteniment). 

● Activitats dinamitzades 

Aquest eix reflecteix una alta demanda d’espais polivalents i en bones condicions, que permetin 
diversificar l’oferta esportiva i millorar la convivència entre diferents col·lectius d’usuaris. 

Eix 2. Zones d’estada i convivència 

Engloba les aportacions relacionades amb els espais de descans, socialització i relació veïnal, 
elements fonamentals per promoure la convivència i el sentit de pertinença. 

Subcategories principals: 

● Disseny de l’espai: bancs, fonts, lavabos, papereres, zones de pícnic, ombra, llum, espais de 
descans. 

● Altres: Elements per a la socialització, mobiliari per a trobades, espais intergeneracionals i 
zones per activitats no esportives. 

● Ambient 

Les aportacions posen de manifest la necessitat de complementar els espais esportius amb zones 
de relació, afavorint un ús quotidià i familiar de la futura àrea esportiva. 

Eix 3. Accessibilitat i inclusió 

Recull les aportacions vinculades a la mobilitat, seguretat i inclusivitat de l’espai, amb la voluntat 
que aquest sigui accessible i segur per a tothom. 

Subcategories principals: 

● Accessibilitat: eliminació de barreres arquitectòniques, itineraris adaptats i paviments 
continus. 

● Seguretat: bona il·luminació, visibilitat dels espais i presència de rutes saludables. 
● Rutes saludables 
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Aquest eix evidencia una preocupació compartida per la inclusió i l’ús equitatiu de l’espai públic, 
especialment per part de col·lectius vulnerables o amb mobilitat reduïda. 

En total s’han recollit 160 aportacions, posteriorment classificades en eixos de debat  i 
subcategories. 

 

 

 
Detall del nombre d’aportacions recollides segons l’espai de participació:  
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5.2.1  RESULTAS EIX 1. ESPORTS I ACTIVITATS FÍSIQUES  

 
En L’Eix 1 s’ha recollit 93 aportacions  que després s'han agrupat en 3 categories: 
 

Eix Subtema Nombre d'aportacions Total 

ESPORTS I ACTIVITATS 
FÍSIQUES  

Activitats esportives  76 

93 Disseny de l’espai 13 

Activitats de dinamització 4 

 
 
El gràfic mostra la freqüència amb què diferents esports, característiques de la zona esportiva i 
activitats  han estat mencionades o proposades dins del procés participatiu. 
 

 
 
Les aportacions reflecteixen una preferència molt clara pel futbol (16 aportacions), que es consolida 
com l’esport més demandat per la ciutadania. Tot i això, l’skate (9 aportacions) ocupa una posició 
destacada, evidenciant la necessitat de disposar d’espais específics per a aquesta pràctica urbana, 
especialment valorada entre el públic juvenil. 

Els esports d’equip com el vòlei i el bàsquet (ambdues amb 6 aportacions) també mostren una 
presència rellevant, mentre que altres disciplines com el ping-pong, la gimnàstica o la petanca (5 
aportacions ) expressen la voluntat de disposar d’una oferta esportiva variada i intergeneracional. 

A més, es detecta un interès creixent per activitats alternatives com la cal·listènia, el ball o el 
patinatge, així com propostes més puntuals (parkour, escalada, pilates, escacs), que apunten cap a 
una diversificació de les pràctiques físiques i una major inclusivitat en l’ús de l’espai esportiu. 
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Pel que fa a les infraestructures, les aportacions destaquen la necessitat de pistes tancades i 
espais polivalents, amb superfícies adequades, zones d’entrenament i elements de suport (grades, 
ombra, paviment segur). 

En conjunt, els resultats d’aquest eix evidencien la importància de combinar esports tradicionals 
amb pràctiques emergents i de dissenyar infraestructures flexibles i adaptables que donin resposta 
a les necessitats de tots els col·lectius i fomentin la convivència al voltant de l’activitat física. 

5.2.2 RESULTAS EIX 2. ZONES D’ESTADA I CONVIVÈNCIA  

 
En l’Eix 2 s’han recollit 51 aportacions  que després s'han subdividit en 3 categories: 
 
 

Eix Subtema Nombre d'aportacions Total 

02. ZONES D’ESTADA I 
CONVIVÈNCIA 

Disseny espai d’estada 42 

51 Altres elements   9 

Ambient  1 

 
El gràfic mostra la freqüència amb què diferents elements han estat mencionats o proposats dins 
del procés participatiu. 

Les aportacions mostren una clara prioritat per habilitar zones de pícnic (8 mencions), seguides 
molt de prop per la necessitat de crear espais amb ombra (7 mencions) i zones de descans (6 
mencions). Aquestes demandes reflecteixen la importància de generar espais còmodes i agradables 
per a l’ús quotidià. 

També destaquen la petició d’instal·lar llum i fonts d’aigua (5 mencions cadascun), que responen 
tant a criteris de confort com de seguretat i salut. 
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Altres elements valorats són el mobiliari i els bancs (3 mencions cadascun), així com detalls 
complementaris com papereres o altres instal·lacions menors. A més, s’han assenyalat aspectes 
relacionats amb el manteniment (2 mencions) i amb la presència de verd i vegetació (1 menció), que 
reforcen la qualitat ambiental de l’espai. 

En conjunt, els resultats posen de manifest la voluntat ciutadana de disposar d’espais de 
convivència ben equipats, accessibles i confortables, que facilitin la socialització i la permanència 
en l’espai públic. 

 

5.2.3. RESULTAS EIX 3 ACCESSIBILITAT I INCLUSIÓ  

 
En l’Eix 2 s’han recollit 16 aportacions  que després s'han agrupat en 3 categories: 
 
 

Eix Subtema Nombre d'aportacions Total 

ACCESSIBILITAT I 
INCLUSIÓ  

Accessibilitat 87 

16 Seguretat 8 

Rutes saludables 1 

Tot i que les aportacions vinculades a l’accessibilitat i la inclusió han estat numèricament menys 
nombroses que les d’altres eixos, han generat un alt grau de consens entre les persones 
participants.  

El gràfic següent mostra la freqüència amb què s’han mencionat els diferents elements vinculats a 
l’accessibilitat, la seguretat i la mobilitat inclusiva dins del procés participatiu. 

Les aportacions posen en relleu dues prioritats clares: la seguretat (8 mencions) i l’accessibilitat 
universal (7 mencions). Aquests resultats indiquen que la ciutadania no només demana 
equipaments i activitats, sinó que també vol garantir que els espais siguin inclusius, segurs i 
fàcilment utilitzables per tothom. 
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La proposta de rutes saludables (1 menció), tot i ser minoritària, aporta un valor complementari 
relacionat amb la promoció de l’activitat física i la salut comunitària. 

En conjunt, les dades mostren que qualsevol actuació en l’espai públic ha de prioritzar criteris de 
seguretat i accessibilitat, assegurant la igualtat d’oportunitats i el benestar general de la població. 

 

5.2.4. RESULTAS SESSIÓ DE TREBALL  

En la sessió de treball final del procés participatiu del Parc del Nord, celebrada el 24 de setembre 
2025, es va tancar la fase de participació i es va disposar d’un espai per contrastar el treball tècnic i 
millorar la proposta del projecte en procés de redacció. 

Durant la sessió es van presentar els resultats de la fase de recollida de propostes, destacant l’alta 
implicació de la joventut i la necessitat compartida de disposar d’una nova zona esportiva que 
complementi els usos existents del parc. 

Seguidament, la Cap del servei d’Obres Públiques de l’Ajuntament va exposar les línies principals del 
projecte de la nova zona esportiva, que inclou la millora dels camins interns, la instal·lació de 
mobiliari urbà, la repoblació vegetal i la correcta canalització d’aigües pluvials, amb l’objectiu de 
millorar l’accessibilitat i el confort de l’espai. La pista esportiva prevista serà lúdic-recreativa, 
perimetrada per garantir la seguretat i la convivència entre els diferents usos, però oberta de manera 
permanent per afavorir la participació activa de totes les persones usuàries. 

Durant el treball en grups es van validar usos complementaris als entorns de la pista , com el tennis 
taula i altres activitats lúdiques, descartant aquells ja àmpliament disponibles, i es van proposar 
ajustos com el desplaçament d’activitats de patinatge i la millora del paviment.  

També es van identificar avantatges i inconvenients de la proposta:  

Avantatges  Inconvenients  

Resposta a un perfil adolescent  
Programa de patis oberts ha estat insuficient. L’incivisme 
és la causa del tancament de moltes de les iniciatives  

Augment de l’arbrat a tota la zona  Ubicació incorrecta  

Pavimentació dels camins i millora de l'accessibilitat  
Es proposa descartar aquells usos dels qual ja existeix 
una àmplia oferta 

Dinamització de l’espai per part de les entitats No s’ha preguntat a la població adulta  

Possibilitat de donar-li vida a l’espai  Es detecta una deficiència d’espai pel lloc informal  

És una oportunitat per poder opinar sobre el disseny  La pista és un obstacle pel corredor novell 

Es millora la pista de Sant Julià  S’ha de parlar de nous horaris, a partir de les 17:00h  

Es respectan els usos actuals i no es crea conflicte  
L’espai futur està molt a prop del CIPO i es veu com a un 
inconvenient 

És un bon espai per celebrar esdeveniments com Sant 
Jordi 

S’haurien de moure els usos i activitats més lluny de la 
zona de gossos.  
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La sessió va concloure amb una reflexió col·lectiva sobre la pertinença i la responsabilitat 
compartida, que va permetre formular compromisos no vinculants orientats a garantir la bona 
convivència i el manteniment adequat de l’espai. 

L’Ajuntament es va comprometre a impulsar campanyes de sensibilització i civisme, així com 
accions de dinamització comunitària. 

Les entitats locals, com l’Espai Jove Doctor Plans i l’Associació Esportiva Can Deu, van assumir el 
compromís de fomentar usos saludables i activitats diverses al parc. 

La Comissió del Parc del Nord vetllarà per la preservació mediambiental i la cura dels elements 
naturals. 

Les veïnes i els veïns es comprometen a difondre la informació i promoure la participació veïnal. 

Finalment, el veïnat va expressar la seva voluntat de fer un ús respectuós i responsable de l’espai. 

Aquest conjunt d’acords reforça la corresponsabilitat ciutadana i el sentiment de pertinença 
comunitària, assegurant que el Parc del Nord continuï essent un espai inclusiu, actiu i sostenible, al 
servei del conjunt de la ciutadania. 
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6. ANNEXES 

 
6.1 Imatges de les sessions als instituts  

 

 

  

Fotos del Taller a l’Institut Jonqueres  Fotos del Taller a l’ Institut Joan Oliver  
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6.2 Imatges dels punts mòbils a l’espai públic  

 

 
 

 

  

Imatges de participants als punts mòbils instal·lats a l’espai públic 
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6.3 Imatges de la sessió de treball 
 

Benvinguda  

 

Part informativa  

  

Part de treball  

  

Materials  
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 6.5  Detall de les aportacions per eixos 
 

 
El detall de totes les aportacions es pot veure en la plataforma Participa Sabadell 311 
 
 
Eix 1: ESPORTS I ACTIVITATS FÍSIQUES  
 
 

Acció  Subtema Títol  Descripció 

PIM1 Tipus d’activitat 
física 

Més ombra i serveis al Parc 
del Nord 

M’agradaria que hi hagués un espai per practicar 
gimnàstica, amb terra de cautxú per evitar lesions. 

PIM1 
Tipus d’activitat 
física Una zona per patinar 

M'agradaria que la nova zona esportiva fosi una pista de 
patinatge perquè no tenim cap al barri. I el paviment ha de 
ser adequat per poder patinar 

PIM1 
Disseny de l’espai  Una zona per patinar 

M'agradaria que la nova zona esportiva fosi una zona on 
poder practicar skate. 

PIM1 Accessibilitat i 
inclusió Una zona per patinar 

Voldria utilitzar l’espai durant el dia i que estigués tancat a la 
nit per seguretat. 

PIM1 

Entitats  Un espai pel jovent 

Es necessita que l'Ajuntament impulsi una gestió que tingui 
en compte la convivència i fomenti l’ús respectuós de l’espai 
públic. 

PIM1 
Disseny de l’espai  

Una zona il·luminada i amb 
serveis 

La nova zona esportiva ha de disposar de lavabos públics i 
bona il·luminació. 

PIM1 Tipus d’activitat 
física 

Una zona il·luminada i amb 
serveis 

Hauria de comptar amb màquines de fusta per fer exercici, 
preferentment en zones amb ombra. 

PIM1 Tipus d’activitat 
física 

Un espai per a practicar 
pilates a l'aire lliure Un espai per a practicar pilates a l'aire lliure 

PIM1 
Disseny de l’espai  

Un espai per a practicar 
pilates a l'aire lliure 

Proposem crear una zona per fer pilates a l’aire lliure, amb 
una tarima i espai amb ombra. A més, volem que la nova 
zona inclogui una tarima coberta o amb ombra per fer 
activitats dirigides. 

Tipus d’activitat 
física 

PIM2 
Tipus d’activitat 
física 

Volleyball al barri: més 
esports a l’abast 

Proposem que la nova zona esportiva incorpori un espai habilitat 
per a la pràctica del volei, un esport amb demanda però sense 
oferta adequada al barri. 

PIM2 

Tipus d’activitat 
física 

Futbol per a tothom: nova 
pista necessària 

Proposem que la nova zona esportiva inclogui una pista de futbol. 
Actualment, les pistes disponibles no cobreixen la demanda, i 
malgrat que es pot accedir als patis escolars o al poliesportiu en 
horaris limitats, no és suficient per a joves i adults. 

PIM2 
Tipus d’activitat 
física Bàsquet al Districte 3, ara sí 

Proposem la instal·lació de cistelles de bàsquet a la nova zona 
esportiva. Al Districte 3 no hi ha cap pista de bàsquet disponible, la 
qual cosa limita molt la pràctica d’aquest esport. 

PIM2 Tipus d’activitat 
física Ping-pong a l’aire lliure 

Proposem instal·lar taules de ping-pong a la nova zona esportiva 
per diversificar les opcions lúdiques i esportives a l’abast dels joves. 

PIM3 
Tipus d’activitat 
física 

Petanca per a totes les 
edats 

Proposa destinar una àrea del parc a una zona de petanca. És una 
activitat que fomenta la socialització intergeneracional i que 
actualment no té espais al barri. 

PIM3 

Tipus d’activitat 
física Un espai esportiu digne 

Proposem una millora integral de la zona esportiva, amb la creació 
d’una nova pista de futbol. El parc d’Espanya, per exemple, està 
millor equipat, i volem un espai similar al nostre barri per donar-hi 
vida i activitats. 

PIM3 Tipus d’activitat 
física Que tornin els escacs! 

Proposem instal·lar taules antivandaliques d’escacs a la zona 
verda. El barri de la Plana del Pintor té una llarga tradició 

24 



 
 www.raons.coop 

+34 931 81 40 25 
c. concòrdia 30 

08004 Barcelona 

Procés participatiu per una zona esportiva al Parc del Nord 

Octubre  2025 INFORME FINAL 
 

escaquista, que va generar molt teixit social i competicions 
populars. Recuperar-ho donaria valor històric i social a l’espai. 

PIM3 

Tipus d’activitat 
física 

Skate per als joves: una 
necessitat real 

Proposo la creació d’una zona per a la pràctica de l’skate, amb 
"halfs" i mòduls adequats. Actualment, els joves aficionats han de 
desplaçar-se al centre de Sabadell o fins i tot a Barcelona per 
practicar. Es tracta d’una mancança clara que es podria cobrir amb 
aquesta proposta. 

PIM4 

Tipus d’activitat 
física 

Més espais per entrenar: 
volem un camp de futbol! 

Som les noies de l’equip de futbol Sabadell Juvenil i volem proposar 
que la nova zona esportiva del Parc del Nord inclogui un camp de 

futbol, ja que actualment al nostre barri no disposem d'espais 
suficients per entrenar. 

PIM4 

Disseny de l’espai  
Un espai segur i tancat per 
evitar perdre la pilota 

Ens agradaria que la nova zona esportiva estigués tancada, com la 
de Can Deu, per evitar que la pilota s’escapi i fer l’espai més segur i 
funcional per a la pràctica esportiva. 

PIM4 

Tipus d’activitat 
física 

Diversitat esportiva: cistelles 
de bàsquet i porteries 

Des del grup de noies de l’equip femení de futbol de Sabadell 
Juvenil proposem que a més de les porteries per jugar a futbol, s’hi 
instal·lin cistelles de bàsquet per afavorir la pràctica de diferents 
esports en un mateix espai. 

PIM4 

Tipus d’activitat 
física 

Recuperar un espai de 
referència amb un nou camp 
pavimentat 

Proposo que es construeixi un camp de futbol pavimentat a la nova 
zona esportiva del Parc del Nord. Ens han tret les porteries de la 
pista de Sant Julià, un espai on molts joves, com jo, hem crescut 
jugant i entrenant. Ara, per conflictes amb el veïnat, no tenim cap 
lloc per practicar esport al barri. 

PIM4 

Tipus d’activitat 
física 

Una zona per a skaters i 
patinadors joves 

Som un grup de joves del barri de Sant Julià, d’entre 14 i 16 anys, i 
ens agradaria que la nova zona esportiva inclogués un skatepark 
per poder patinar amb els nostres skates i patinets en un espai 
adaptat i segur. 

PIM5 

Tipus d’activitat 
física 

Futbol per a tothom, plogui o 
faci sol 

Proposo construir una pista de futbol amb grades per veure 
els partits i banquetes cobertes per si plou, perquè tothom 
pugui gaudir dels partits còmodament i en qualsevol 
condició meteorològica. 

PIM5 

Tipus d’activitat 
física Una pista amb vida 

La meva proposta és fer una nova pista de futbol amb una 
font d’aigua i zones d’ombra perquè els jugadors i els 
espectadors puguin refrescar-se i descansar quan calgui. 

PIM5 
Tipus d’activitat 
física 

Futbol segur i respectuós al 
parc 

Els joves de l’equip de futbol de la Roureda proposem crear 
un nou camp de futbol en bones condicions: amb bancs, 
zones d’ombra, grades i tanques per evitar que la pilota 
s’escapi i així no molestar altres persones que fan ús del 
parc. 

PIM5 

Disseny de l’espai  

PIM5 
Tipus d’activitat 
física 

Un nou espai per jugar per 
les joves de Can Rull 

Els joves de l’equip de futbol de Can Rull proposem fer una 
nova pista de futbol amb tanques i bancs per poder 
descansar i veure jugar als altres equips. Ja que ens han 
tret les porteries de Sant Julià, necessitem un nou espai per 
continuar practicant esport. 

PIM5 

Disseny de l’espai  

PIM5 

Tipus d’activitat 
física Multiesport al barri 

Proposo fer una pista esportiva amb dues porteries i dues 
cistelles de bàsquet per poder practicar diferents esports en 
un mateix espai. 

PIM5 Tipus d’activitat 
física Ping pong a l'aire lliure 

Proposo que la nova zona esportiva inclogui una taula de 
ping-pong per gaudir d’aquest esport a l’exterior. 

PIM6 Tipus d’activitat 
física Un espai per jugar a volei 

Una pista de volei amb una xarxa resistent seria ideal per fomentar 
aquest esport en grup a l’aire lliure. 

PIM6 Tipus d’activitat 
física Una pista per ballar 

Demanem una zona amb paviment adequat per poder-hi ballar, dins 
de la nova àrea esportiva. 

PIM6 Tipus d’activitat 
física Necessitem un skatepark 

Cal fer una zona de skate, ja que no n’hi ha cap de propera i és una 
demanda molt present entre infants i joves del barri. 
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PIM6 Tipus d’activitat 
física 

aules de ping-pong per jugar 
amb amics 

Incloure unes taules de ping-pong a la nova zona esportiva seria 
una gran aportació per a l’oci actiu i compartit. 

PIM6 Tipus d’activitat 
física 

Un camp de futbol de 
qualitat 

Imagino una pista de futbol molt bonica i ben dissenyada a la nova 
zona esportiva. 

PIM6 Tipus d’activitat 
física 

Il·luminació per jugar a 
l’hivern 

El nou camp de futbol hauria d’estar ben il·luminat per permetre 
jugar també durant l’hivern, quan fa fosca abans. 

PIM6 Tipus d’activitat 
física Bàsquet per completar 

Proposo que la nova zona esportiva inclogui també una pista de 
bàsquet per ampliar les opcions. 

PIM6 Tipus d’activitat 
física 

Futbol i bàsquet en un 
mateix espai 

Una pista de futbol amb cistelles de bàsquet seria ideal per 
optimitzar l’espai i permetre diferents usos. 

PIM6 Tipus d’activitat 
física 

Skatepark per a nens i 
nenes 

Un skatepark seria una gran incorporació. Hi ha molts nens i nenes 
a qui els agrada patinar i no hi ha cap lloc proper on fer-ho. 

PIM6 
Tipus d’activitat 
física 

Un espai esportiu accessible 
al barri 

Proposo una pista esportiva com la de Sant Julià però amb 
porteries. Ara mateix, hem d’anar a la Concòrdia i no puc jugar amb 
els meus amics del barri. 

PIM7 
Tipus d’activitat 
física 

Zona esportiva per a tothom 
amb bàsquet i gimnàs a 
l’aire lliure 

Proposo que en la nova zona esportiva es pugui practicar bàsquet, 
per això s’haurien d’incorporar dos cistelles. D’altra banda, estaria 
bé fer una zona de gym a l’aire lliure per diferents edats. Així la 
nova zona esportiva podria ser atractiva per tothom. També seria 
important incorporar arbrat, elements d’ombra i fonts a les zones 
d’estada perquè sigui confortable quan fa calor. Disseny de l’espai 

PIM7 
Tipus d’activitat 
física 

Millora integral per a 
persones grans amb 
activitats i ombra 

La meva aportació és la millora de l'espai públic al barri de Can Deu 
amb actuacions orientades a les persones grans, com l’increment 
d’arbrat per crear ombra, millora de l’accessibilitat a voreres i 
accessos, incorporació de zones de terra i pícnic, mobiliari urbà i 
papereres, millor il·luminació amb fanals, espais ombrejats per a 
activitats com el tai-txi o la petanca, i la creació de zones amb 
sostre i tancaments per poder-hi fer activitats a l’hivern. Disseny de l’espai 

PIM7 Tipus d’activitat 
física 

Zona de petanca i jocs 
infantils per a totes les 
generacions 

Es proposa la creació o millora d’un espai al barri de Can Deu que 
inclogui una zona de petanca, un espai de jocs infantils per afavorir 
la convivència entre generacions, una font d’aigua, així com zones 
amb ombra i mobiliari urbà per garantir la comoditat i el descans, 
especialment per a les persones grans. Disseny de l’espai 

PIM7 Tipus d’activitat 
física Espai esportiu per a dones 

amb futbol, hoquei i servei 
social 

Crear d’un espai esportiu amb una zona de futbol específica per a 
dones, una pista d’hoquei amb gespa, vestidors adequats per als 
usuaris i un petit bar que doni servei a l’espai i afavoreixi el seu ús 
social i familiar. Disseny de l’espai 

PIM7 Tipus d’activitat 
física Zona polivalent accessible 

amb bàsquet, petanca i 
gimnàs 

Proposo un espai polivalent al barri de Can Deu que inclogui pista 
de bàsquet, mobiliari urbà, grades, zona de pícnic, espais 
accessibles per a persones amb diversitat funcional, zona de 
petanca i un gimnàs a l’aire lliure adaptat a diferents edats. Disseny de l’espai 

PIM8 Tipus d’activitat 
física 

Una zona per a cada 
activitat 

Proposo que la nova zona esportiva estigui dividida per tipus 
d’activitat. Estaria molt bé incloure una zona de cal·listènia i una 
altra d’skate, ja que no n’hi ha cap a prop i molta gent hi estaria 
interessada. 

Tipus d’activitat 
física 

Tipus d’activitat 
física 

PIM8 

 
Per córrer, ballar i patinar 
amb llibertat 

Proposo que la nova zona esportiva tingui una zona amb el terra llis 
i pla per poder-hi córrer, ballar o patinar sense obstacles. És 
important que sigui segura i còmoda per a totes aquestes activitats. 

Tipus d’activitat 
física 

Per córrer, ballar i patinar 
amb llibertat 

Proposo que la nova zona esportiva tingui una zona amb el terra llis 
i pla per poder-hi córrer, ballar o patinar sense obstacles. És 
important que sigui segura i còmoda per a totes aquestes activitats. Disseny de l’espai 

PIM8 Tipus d’activitat 
física 
 

Un espai per ballar i 
sentir-se reflectides 

A mi i a les meves amigues ens encanta ballar, però quan volem 
practicar a l’aire lliure hem d’anar molt lluny. Proposo que la nova 
zona esportiva tingui una superfície llisa per ballar i, si pot ser, 
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 algun element reflectant. També demano una zona de descans 
àmplia, amb bancs i tendals que donin ombra. 

PIM8 
Tipus d’activitat 
física 

Afegim vòlei a la graella 
esportiva 

Un dels esports que m’agradaria poder practicar és el vòlei, ja que 
a prop no hi ha cap espai per fer-ho. Proposo instal·lar una xarxa 
de volei amb materials resistents i segurs. 

PIM8 
Tipus d’activitat 
física 

Un espai per practicar 
patinatge lliurement 

M’agradaria que la nova zona esportiva inclogués una àrea 
específica per patinar, amb un terra adequat i segur per a tothom 
que vulgui aprendre o practicar aquest esport. 

PIM8 Tipus d’activitat 
física Gimnàstica a l’aire lliure 

Proposo que la zona esportiva tingui un tipus de paviment llis i 
estable que permeti practicar gimnàstica amb comoditat i seguretat 

Tipus d’activitat 
física Una pista de skate com cal! 

M’imagino la nova zona esportiva amb una pista de skate equipada 
amb bordes, baranes i mòduls per fer trucs. Un espai segur i ben 
dissenyat per a skaters de totes les edats. 

PIM8 

Tipus d’activitat 
física 

Una zona per a cada 
activitat 

Proposo que la nova zona esportiva estigui dividida per tipus 
d’activitat. Estaria molt bé incloure una zona de cal·listènia i una 
altra d’skate, ja que no n’hi ha cap a prop i molta gent hi estaria 
interessada. 

Tipus d’activitat 
física 

Per córrer, ballar i patinar 
amb llibertat 

Proposo que la nova zona esportiva tingui una zona amb el terra llis 
i pla per poder-hi córrer, ballar o patinar sense obstacles. És 
important que sigui segura i còmoda per a totes aquestes activitats. 

PIM8 

Disseny de l’espai 

T1 

Tipus d’activitat 
física 

Increment de pistes de futbol 
al barri 

Es proposa la creació de noves pistes de futbol al barri, 
donada l’elevada demanda entre el jovent. La manca 
d’infraestructures suficients provoca conflictes entre grups i 
la necessitat de nous espais on poder jugar en condicions 
adequades. També es reclama la reposició de les porteries 
retirades a la pista de Sant Julià 

T1 

Disseny de l’espai 

Tancament perimetral de les 
pistes de futbol 

Es proposa tancar les pistes de futbol amb tanques per 
evitar que la pilota surti constantment. Això permetria reduir 
les baralles i les molèsties entre usuaris i millorar la 
seguretat durant el joc. 

T1 

Tipus d’activitat 
física 

Instal·lació d’un espai de 
cal·listènia 

Es demana la creació d’un espai específic per a la pràctica 
de cal·listènia, com a forma d'entrenament a l’aire lliure. 
Aquesta instal·lació fomentaria hàbits saludables i 
funcionaria com un gimnàs gratuït i accessible per a tothom. 

T1 

Tipus d’activitat 
física 

Creació d’un skatepark de 
proximitat 

Es proposa habilitar una zona per a la pràctica de l’skate 
dins del barri. L’únic espai actual, al Parc Catalunya, és 
massa llunyà, cosa que en dificulta l’accés per als joves. 

T1 

Disseny de l'espai 

Accés lliure a la pista, també 
a les nits d’estiu 

Es proposa que la pista estigui sempre oberta, també durant 
les nits d’estiu, perquè és quan més temps passem al 
carrer. 

T1 

Entitats 
Més pistes de futbol al 
Districte 3 

Es destaca que les pistes existents estan sovint saturades, 
fet que limita greument les oportunitats de joc. Es proposa 
una millor gestió dels espais i una redistribució més 
equitativa per garantir-ne l’ús entre tots els grups d’edat 

T1 

Tipus d’activitat 
física 

Taules de ping-pong com a 
opció lúdica 

Proposem instal·lar taules de ping-pong a la nova zona 
esportiva, com a alternativa divertida i accessible per a totes 
les edats. 

T2 

Disseny de l'espai 

Prioritzar la millora de les 
pistes existents 

Abans de construir una nova pista de futbol, proposem 
reparar i millorar les pistes que ja existeixen, ja que moltes 
estan en mal estat i no s’hi pot jugar bé. 

T2 

Entitats Activitats dinamitzadores 

Ens agradaria que es fessin activitats de dinamització, com 
tallers o classes de kick boxing, per donar vida a l’espai i 
fomentar l’activitat física entre el jovent. 
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T2 

Tipus d’activitat 
física Pistes de bàsquet de qualitat 

Proposem construir bones pistes de bàsquet, amb cistelles 
resistents i un paviment atractiu i diferent, que cridi l’atenció 
i convidi a jugar. 

T2 Tipus d’activitat 
física Evitar la pista de volei 

No veiem necessari fer una pista de volei, ja que és un 
esport poc practicat al barri i creiem que tindria poc ús. 

T2 

Tipus d’activitat 
física 

Pista multiesport amb 
disseny atractiu 

Ens agradaria que la pista fos visualment atractiva, amb un 
terra de colors vius i línies que permetin practicar diferents 
esports alhora, sense haver-ne de triar només un. 

T2 

Disseny de l'espai 

Tanques resistents i 
duradores 

Proposem que la zona compte amb tanques. Aquestes 
tanques haurien de ser gruixudes i resistents, per evitar que 
es trenquin fàcilment i garantir la durabilitat de l’espai. 

T2 

Disseny de l'espai Accés obert a la pista 

La pista hauria d’estar sempre oberta, per tal que tothom en 
pugui fer ús lliurement durant tot el dia. 

T2 

Disseny de l'espai 

Ús flexible i convivència 
esportiva 

Proposem que no es defineixi un únic ús per a la pista, però 
alhora cal evitar barrejar esports incompatibles, ja que això 
pot generar conflictes entre els usuaris. 

T2 

Disseny de l'espai 

Ampliació dels camps de 
futbol 

Necessitem més camps de futbol, ja que és un dels esports 
més practicats entre els joves i les instal·lacions actuals 
sovint estan saturades. 

T2 

Tipus d’activitat 
física Zona d’escalada per a joves 

Proposem incloure una zona d’escalada a la nova àrea 
esportiva, com a activitat alternativa que fomenta l’agilitat, la 
força i el joc col·laboratiu. 

T2 

Tipus d’activitat 
física 

Grades per veure partits i 
descansar 

La nova zona esportiva hauria d’incloure grades perquè la 
gent pugui seure a veure els partits o simplement descansar 
en un espai adequat. 

P 

Tipus d’activitat 
física 

No ens eviteu més, 
necessitem una pista de 
voleibol 

La gent que juguem vòlei ens sentim completament abandonats per 
l'ajuntament, no és que no hi hagi pistes, és que directament no hi 
ha xarxes de voleibol accessibles a TOT Sabadell, les que hi ha no 
son d'ús públic o estan en un sol de terra (Olimpia), no som poques 
les persones indignades amb aquesta inacció a la branca del 
voleibol. No som pocs, a la lliga escolar hi ha més de 10 equips, es 
diu que no es un esport practicat perquè no es veu gent jugant, 
normal, com anem a jugar sense pista? 

P Tipus d’activitat 
física Proposta espai 

• Creació o adaptació d’espais per a disciplines urbanes 
com el parkour. 

P Tipus d’activitat 
física Proposta espai • Incorporació de més màquines d’exercici. 

P 

Disseny de l'espai Proposta espai 

• Material del terra de les pistes esportives per tal que sigui 
adequat a diverses activitats. 

P Disseny de l'espai Proposta espai • Pista més gran que l'actual de Sant Julià i multifuncional. 
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EIX 2: ZONES D’ESTADA I CONVIVÈNCIA  

 

Acció Subtema Títol Descripció 

PIM1 
Disseny 
zona  Una zona per patinar 

La nova zona hauria de tenir fonts d’aigua i arbres per fer-la més 
confortable. 

PIM1 
Disseny 
zona  

Una zona il·luminada i 
amb serveis 

La nova zona esportiva ha de disposar de lavabos públics i 
bona il·luminació. 

PIM2 
Disseny 
zona  

Més aigua per a 
tothom: nova font a la 
zona esportiva 

Proposem instal·lar una font d’aigua potable a prop de la zona esportiva, 
ja que l’única font actual es troba a la zona de gossos i no és prou 
accessible per a tots els usuaris. 

PIM3 

Altres  
Recuperar la Plaça de 
les Palmeres 

Es proposa una millora integral de la Plaça de les Palmeres, actualment 
molt deixada. Caldria també incorporar-hi elements per refrescar-se 
durant l’estiu, com una font o jocs d’aigua. 

PIM3 
Disseny 
zona  Més ombra, més vida 

Proposem ampliar les zones d’ombra del parc, mitjançant la plantació 
d’arbres o la instal·lació de pèrgoles. Antigament hi havia una coberta a 
la zona dels ferrocarrils que s’hauria de recuperar o substituir. 

PIM3 

Altres  Un espai per conversar 

Proposem la instal·lació de bancs o mobiliari col·locat en cercle per 
afavorir la trobada i la conversa. Les cadires individuals actuals resulten 
incòmodes i no fomenten la relació entre veïns. 

PIM4 

Disseny 
zona  

Zones d’ombra i 
descans per a 
jugadores i 
espectadores 

Proposo que hi hagi bancs amb ombra al voltant del camp per poder 
descansar entre entrenaments i per permetre que les companyes i 
familiars puguin veure els partits còmodament. 

PIM4 

Disseny 
zona  

Una font més per 
hidratar-nos durant els 
entrenaments 

Des del grup de noies de l’equip femení de futbol de Sabadell Juvenil 
proposem que a la nova zona esportiva del Parc del Nord s’hi instal·li 
una font d’aigua, ja que actualment només n’hi ha una a tot el parc i no 
és suficient per a totes les persones que en fem ús. 

PIM4 

Altres  
Aparcament segur per 
a bicis i patinets 

Proposo que a la nova zona esportiva s’hi inclogui un aparcament per a 
bicicletes i patinets, per facilitar l'accés sostenible i segur dels joves que 
utilitzen aquests mitjans de transport. 

PIM4 
Disseny 
zona  

Papereres per mantenir 
l’espai net i cuidat 

Des del grup de nois joves del camp de futbol de La Planada Roureda 
proposem que s’instal·lin papereres al voltant de la nova zona esportiva 
per fomentar la neteja i el respecte per l’entorn. 

PIM5 

Disseny 
zona  

Futbol per a tothom, 
plogui o faci sol 

Proposo construir una pista de futbol amb grades per veure els 
partits i banquetes cobertes per si plou, perquè tothom pugui 
gaudir dels partits còmodament i en qualsevol condició 
meteorològica. 

PIM5 

Disseny 
zona  

Futbol segur i 
respectuós al parc 

Els joves de l’equip de futbol de la Roureda proposem crear un 
nou camp de futbol en bones condicions: amb bancs, zones 
d’ombra, grades i tanques per evitar que la pilota s’escapi i així 
no molestar altres persones que fan ús del parc. 

PIM5 
Disseny 
zona  

Un racó per reposar i 
retrobar-no 

Proposo que la nova zona esportiva tingui taules de pícnic per 
poder descansar i reunir-nos amb els amics després de jugar. 

PIM5 
Disseny 
zona  Descans diferent 

M’agradaria proposar que la nova zona esportiva sigui original i 
inclogui hamaques de ciment, un espai innovador on poder 
descansar després de fer esport. 

PIM5 
Disseny 
zona  

Una zona de pícnic 
pensada per a tothom 

M’agradaria proposar una nova zona per berenar amb les 
amigues, amb més espai que l’actual i amb ombra o arbres 
perquè sigui més còmoda i agradable per a tothom. 

PIM6 

Altres 

Repensem el Parc: 
Espais per a tothom, 
no només per als joves 

Al voltant del parc ja hi ha molts espais esportius pensats principalment 
per a joves. Proposo incorporar recorreguts oberts, integrats amb la 
zona verda, mai tancats, i especialment pensats per a la gent gran. 
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També es podria instal·lar un parc de cal·listènia. Cal millorar la 
senyalització per orientar-se millor dins el parc. També és necessari 
reforçar la il·luminació, tenint en compte la perspectiva de gènere per 
garantir espais segurs per a tothom. Com a pista esportiva, ja existeix el 
solar al costat del camp de futbol de Can Deu, que és molt proper a la 
zona provisional on s’ubicaran les noves propostes. Caldria posar-lo en 
valor. 

PIM6 
Disseny 
zona  

Un espai per a gossos 
més digne 

Cal renovar el pipi-can, que fa molt mala olor a l’estiu i genera molèsties. 
També hi manquen bancs per seure i compartir estones. Cal dignificar 
l’espai. 

PIM6 
Disseny 
zona  

Zona de pícnic i natura 
cuidada 

Proposo crear una zona de pícnic amb taules, i millorar el manteniment i 
cura de la vegetació del parc, per gaudir millor de l’espai verd. 

PIM6 
Disseny 
zona  

Porxo amb taules per 
descansar i xerrar 

Proposo instal·lar una zona coberta amb un porxo, i taules i cadires a 
sota, per seure tranquil·lament a l’ombra. 

PIM6 

Ambient Un parc verd i florit 
Quan vingui al nou parc, m’agradaria trobar-lo molt verd, amb flors i 
arbres ben cuidats. 

PIM6 
Disseny 
zona  

Patinatge amb espais 
per descansar 

M’agradaria un lloc per patinar amb bancs i fonts al voltant per 
descansar i refrescar-se. 

PIM6 
Disseny 
zona  

Tumbones per 
relaxar-se 

Proposo instal·lar tumbones de fusta o de ciment per poder descansar 
còmodament al parc. 

PIM7 

Disseny 
zona  

Espai públic amb 
esports, natura i zones 
de pícnic familiars 

Proposo adequar un espai públic amb arbrat per generar ombra a l’estiu, 
plantes amb flor per donar color, pistes per jugar a futbol i handbol, 
zones de gimnàs a l’aire lliure adaptades a diferents edats, fonts d’aigua 
per jugar durant l’estiu (com les del parc de Castellar), un petit circuit per 
a bicicletes infantils i una zona de pícnic amb taules i bancs per afavorir 
les trobades familiars. 

PIM7 

Disseny 
zona  

Millora integral per a 
persones grans amb 
activitats i ombra 

La meva aportació és la millora de l'espai públic al barri de Can Deu 
amb actuacions orientades a les persones grans, com l’increment 
d’arbrat per crear ombra, millora de l’accessibilitat a voreres i accessos, 
incorporació de zones de terra i pícnic, mobiliari urbà i papereres, millor 
il·luminació amb fanals, espais ombrejats per a activitats com el tai-txi o 
la petanca, i la creació de zones amb sostre i tancaments per poder-hi 
fer activitats a l’hivern. 

PIM7 

Altres 

PIM7 

Disseny 
zona  

Camp de futbol i pícnic 
amb il·luminació per a 
Can Noriac 

Millorar d’un espai al barri de Can Oriac amb la incorporació d’un camp 
de futbol, bona il·luminació al parc per a un ús segur també en horari de 
tarda-vespre, arbrat per generar ombra i una zona de pícnic per a l’ús 
comunitari. 

PIM7 

Altres 

Zona polivalent 
accessible amb 
bàsquet, petanca i 
gimnàs 

Proposo un espai polivalent al barri de Can Deu que inclogui pista de 
bàsquet, mobiliari urbà, grades, zona de pícnic, espais accessibles per a 
persones amb diversitat funcional, zona de petanca i un gimnàs a l’aire 
lliure adaptat a diferents edats. 

PIM8 

Altres 

Zona polivalent 
totalment adaptada 
amb esports i activitats 
comunitàries 

Es proposa la creació d’una zona polivalent amb accessos plenament 
adaptats per a persones amb mobilitat reduïda, zona de pícnic, carril bici 
al voltant del parc, semàfors als accessos, cistelles de bàsquet, pistes 
de petanca, espai per a patinets, zones de gimnàs per edats, porteries 
de futbol, una font d’aigua i espais adaptats perquè les associacions 
puguin organitzar activitats. 

PIM8 

Disseny 
zona  

Espais per descansar i 
compartir 

M’agradaria que la nova zona esportiva tingués àrees de descans: 
ampliar la zona de pícnic i instal·lar un tendal mòbil per proporcionar 
ombra. Així hi podríem passar més estona, fins i tot els dies més 
calorosos. 
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PIM8 

Disseny 
zona  

Refresca’t mentre fas 
esport 

M’agradaria que la nova zona esportiva inclogués fonts i zones per 
refrescar-nos, ja que quan fa molta calor, gairebé no anem al parc. 
També m’agradaria que hi hagués més zona de pícnic per poder quedar 
tranquil·lament amb amics o família. 

PIM8 

Altres 

Una zona esportiva 
que fomenti la 
convivència 

A més de practicar esport, crec que la nova zona hauria de ser un espai 
agradable, amb una zona d’estada que afavoreixi la convivència i el 
respecte entre veïns i usuaris. 

PIM8 
Disseny 
zona  Preservem la natura 

Proposo que a la nova zona esportiva es conservi la vegetació existent. 
Els arbres alts aporten ombra i refresquen l’ambient, cosa que fa molt 
més agradable passar-hi temps 

PIM8 
Disseny 
zona  

Pícnics entre amics 
després de l’institut 

Proposo que s’instal·lin més zones de pícnic per poder quedar amb els 
amics quan sortim de l’Institut Joan Oliver. Un espai així ens permetria 
socialitzar i gaudir del parc amb tranquil·litat. 

T1 
Disseny 
zona  

Zones de descans amb 
bancs i fonts 

Es proposa que hi hagi bancs i fonts d’aigua, ja que també volen 
utilitzar aquest espai per descansar. A molts parcs no hi ha 
fonts, i les necessiten especialment a l’estiu. 

T1 
Disseny 
zona  

Espais de descans 
alternatius als bancs 

Proposen incorporar elements de descans diferents, com ara 
hamaques de fusta o superfícies còmodes per seure o estirar-se 

T1 
Disseny 
zona  

Fonts i bancs per al 
descans 

Els joves proposen que la nova zona esportiva ha d’incloure 
fonts d’aigua i bancs, perquè també sigui un espai per 
descansar, hidratar-se i socialitzar. 

T1 

Altres 

Màquines 
expendedores 
d'aliments i begudes 

Proposen incorporar una màquina expenedora de menjar 
saludable o begudes per facilitar l’accés a refrigeris durant 
l’activitat esportiva. 

T1 

Disseny 
zona  Més seguretat i control 

Es proposa augmentar la presència de càmeres de 
videovigilància i reforçar el control policial a l’entorn, amb 
l’objectiu de reduir la sensació d’inseguretat i millorar la 
convivència a la zona. 

T2 
Disseny 
zona  

Zones de descans amb 
ombra 

Demanem zones de descans amb bancs i ombra, perquè l’espai 
també sigui còmode per seure, parlar i socialitzar. 

T2 

Altres 
Bancs per quedar en 
grup 

Proposem instal·lar bancs col·locats en cercle, a prop de la 
pista, per afavorir que el jovent pugui quedar-hi i conversar. 

T2 
Disseny 
zona  

Il·luminació dins la 
pista 

És important instal·lar llums dins la pista, per poder jugar quan 
es fa fosc, sobretot a l’estiu quan fa més bon temps a la 
tarda-nit. 

T2 
Disseny 
zona  

Fonts i bancs per al 
confort 

És important que l’espai disposi de fonts i bancs, per garantir 
confort i funcionalitat. 

T2 
Disseny 
zona  

Espais de descans 
alternatius i còmodes 

Volem una zona de descans diferent, amb colxonetes, gandules 
o seients còmodes, com tumbones de fusta o pedra, que 
permetin seure o estirar-se amb comoditat. 

T2 
Disseny 
zona  

Il·luminació per a ús 
nocturn de les pistes 

Cal afegir focus i llums a les pistes esportives per tal de 
garantir-ne l’ús segur durant les hores nocturnes, especialment 
a l’estiu. 

P 
Disseny 
zona  Proposta espai 

- Sistemes de llum a les zones d’activitats, que s’encenguin i s’apaguin 
automàticament. 

P 
Disseny 
zona  Proposta espai • Fonts d’aigua potable. 

 

31 



 
 www.raons.coop 

+34 931 81 40 25 
c. concòrdia 30 

08004 Barcelona 

Procés participatiu per una zona esportiva al Parc del Nord 

Octubre  2025 INFORME FINAL 
 

EIX 3: ACCESSIBILITAT I INCLUSIÓ  

 

Acció Subtema Títol  Descripció 

PIM2 Accessibil
itat  Accessibilitat per a 

tothom: millora de 
l’entorn del parc 

Proposem realitzar millores a l’entorn del parc per tal que sigui 
accessible per a tothom. Concretament, suggerim substituir el terra 
actual d'accés per un paviment de ciment o de fusta, que permeti un 
accés segur i còmode. 

PIM2 Altres 
Més llum, més 
seguretat 

Proposem millorar l’enllumenat de la zona, especialment a l’entorn de la 
zona esportiva. Això permetria un ús més segur i prolongat, 
especialment durant els mesos d’hivern. 

PIM6 Accessibil
itat  Accessibilitat real per a 

tothom 

És imprescindible pavimentar el camí que connecta el camp de futbol 
amb Sant Julià. Quan plou, és intransitable per a cotxets, carros de la 
compra o cadires de rodes. 

PIM6 Accessibil
itat  

Camins còmodes per a 
tothom 

M’agradaria que hi haguessin camins de llosa per poder anar-hi amb 
patinet, cadira de rodes o cotxets de nadó. 

PIM7 Accessibil
itat 

Nova pista de futbol 
sala amb grades i 
accessos per a bicis 

M'agradaria que hi hagués una nova pista de futbol sala amb grades. 
Pel que fa a l’accessibilitat, estaria bé que els camins fossin aptes per 
anar en bici. 

PIM8 Accessibil
itat Parc esportiu familiar 

amb tennis, bàsquet, 
beisbol i bicicletes 

Es proposa la creació d’un espai esportiu i familiar al barri de La Plana 
que inclogui pistes de tennis, bàsquet i beisbol, un circuit per a bicicletes 
al voltant del parc, una zona de pícnic amb molts arbres per donar 
ombra, i caminadors per afavorir l’activitat física de totes les edats. 

PIM8 Accessibil
itat 

Zona polivalent 
totalment adaptada 
amb esports i activitats 
comunitàries 

Es proposa la creació d’una zona polivalent amb accessos plenament 
adaptats per a persones amb mobilitat reduïda, zona de pícnic, carril bici 
al voltant del parc, semàfors als accessos, cistelles de bàsquet, pistes 
de petanca, espai per a patinets, zones de gimnàs per edats, porteries 
de futbol, una font d’aigua i espais adaptats perquè les associacions 
puguin organitzar activitats. 

PIM8 Inclusió 
Més llum per més 
seguretat 

Proposo que a la nova zona esportiva del Parc del Nord s’hi augmenti la 
il·luminació amb més fanals. Tornar a casa quan es fa fosc, 
especialment després de sortir del ferrocarril, pot resultar insegur. 

PIM8 Accessibil
itat 

Accessos segurs en 
qualsevol època de 
l’any 

Pel que fa a l’accessibilitat, proposo que els accessos a la nova zona 
esportiva siguin camins de fusta o pedra. Quan plou, passar pel Parc del 
Nord és complicat i pot resultar perillós. 

T1 Altres 

Bona il·luminació 

Es proposa ja que es considera essencial que l’espai estigui ben 
il·luminat, perquè l’entorn no sempre és segur. A la nit hi ha zones 
fosques i això pot generar inseguretat o conflictes. 

T1 Altres 
Rampes accessibles en 
cas de pluja 

Es proposa construir rampes ben dissenyades per a persones amb 
mobilitat reduïda (cadira de rodes o crosses), ja que quan plou els 
camins actuals queden intransitables i obliguen a fer llargues voltetes 

T1 Altres Paviment adaptat per a 
persones amb 
discapacitat visual 

S’indica com a proposta necessària utilitzar paviments accessibles que 
facilitin la mobilitat de les persones amb discapacitat visual, incorporant 
textures i guies tàctils al terra. 

T2 Altres 
Il·luminació de l’entorn 

També és necessari que hi hagi bona il·luminació a tot l’entorn, ja que 
actualment és un espai percebut com a insegur durant la nit. 

T2 Altres 
Accessibilitat universal 
al parc 

Considerem imprescindible incorporar rampes i paviments plans per 
facilitar l’accés amb cadira de rodes, així com substituir els terres de 
terra per paviment sòlid i regular. 

T2 Altres 
Il·luminació exterior per 
seguretat 

Proposem instal·lar més fanals i llums a l’entorn de la zona esportiva per 
millorar la sensació de seguretat i prevenir situacions de risc durant la 
nit. 

 

32 


